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Zakładanie i pielęgnacja trawnika
Zanim chwycisz za grabie rozpoznaj teren  
Twojego przyszłego trawnika.
Miejsce to powinno być w miarę płaskie. Wszelkiego rodzaju 
skarpy będą komplikowały sprawę i to zarówno przy pracach 
początkowych, jak i przy późniejszej pielęgnacji. Następnie zwróć 
uwagę na zwięzłość gleby. Trawnik najlepiej czuje się na glebach 
przepuszczalnych i o takie podłoże warto na początku zadbać.  
W tym miejscu zastanów się też nad nawadnianiem, które warto 
zaplanować już teraz. W związku z tym, jeśli ma to być 
nawadnianie automatyczne musisz zorientować się, w których 
miejscach będzie przebiegała instalacja. Jeśli będziesz nawadniał 
tradycyjnie pomyśl o wygodnym dostępie do wody, aby nie 
ciągnąć niepotrzebnie węży przez cały ogród. Istotne jest również 
sprawdzenie odczynu gleby. PH optymalnego podłoża powinno 
zawierać się w przedziale pomiędzy 5,5 – 6,5. Jeśli odczyn 
odbiega o powyższych wartości, masz jeszcze dość czasu,  
aby zadziałać odpowiednimi nawozami i ustabilizować odczyn  
na właściwym poziomie. A teraz ciężka, fizyczna praca, ponieważ  
na 2 do 3 tygodnie przed wysiewem powinieneś spulchnić glebę, 
przekopać, rozbić wszelkie grudki ziemi i wyrównać powierzchnię. 
Musisz usunąć korzenie, kamienie i chwasty. Tych ostatnich 
najlepiej pozbyć się chemicznie używając ogólnie dostępnych 
preparatów (zwróć uwagę po jakim czasie od użycia preparatu 
możesz wysiewać nasiona). Na koniec tego etapu musisz ubić 
ziemię. Jeśli jest to niewielka powierzchnia, możesz po prostu ją 
udeptać. Przy większych areałach zalecany jest wał, który oprócz 
ubicia ziemi wyrówna całą powierzchnię. Po tym zabiegu należy 
Ci się kilka dni przerwy. Ziemia w tym czasie osiądzie,  
a Ty nabierzesz sił do dalszej pracy i będziesz miał czas  
na wybór mieszanki nasion traw.

Siew
W tym miejscu musisz się zasta- 
nowić jak zamierzasz użytkować 
swój trawnik. Jeśli intensywnie, 
potrzebujesz mieszanki RPR Lawn. 
Jeśli rekreacyjnie, a trawnik ma  
być odporny na niekorzystne 
warunki i charakteryzować się 
wolniejszym wzrostem, wybierz Resilient Blue Lawn.  
Jeśli marzy Ci się trawnik reprezentacyjny, który można kosić 
nawet na wysokość 12mm, polecamy Shadow, który sprawdzi się 
nie tylko w miejscach zacienionych, ale również w pełnym słońcu 
(przy odpowiednim podlewaniu).  A co, jeśli nie masz czasu  
na podlewanie, a mimo wszystko chciałbyś posiać trawę?  
W tym wypadku potrzebujesz mieszanki Water Saver.  
Ostatnią z mieszanek, SOS Lawn Repair zastosujesz w momencie, 
kiedy trawnik będzie wymagał dosiewki lub po prostu 
delikatnego odświeżenia np. po zimie. Wybrane nasiona najlepiej 
wysiewać w okresie od początku kwietnia do połowy paździer-
nika, kiedy temperatura gleby wynosi minimum 10°C. Jeśli gleba 
nie jest zasobna, warto użyć nawozu Wiosennego  Barfertile, 
przed samym siewem albo zaraz po pierwszym koszeniu. 
Pamiętaj, aby nawóz wymieszać z glebą. Ten zabieg bowiem 
oprócz właściwego rozmieszczenia granulatu nawozu, spulchni 

glebę, przygotowując ją do siewu. 
Wysiewać trawę możesz ręką bądź 
specjalnymi siewnikami.  
Optymalnym rozwiązaniem jest  
tzw. siew „na krzyż”, czyli wysianie 
nasion wzdłuż i wszerz.  
Norma wysiewu wynosi około  
25 - 35g na m2. Po wysianiu nasion  
na spulchnione podłoże, używając grabi, wymieszaj nasiona trawy 
z ziemią tak, aby były przykryte ok. 1 cm. gleby. Zapobiegnie to 
wysuszeniu oraz rozproszeniu nasion. Na koniec przywałuj całą 
powierzchnię i podlewaj.

Nawadnianie 
Po wysianiu nasion, w pierwszych  
3 tygodniach, należy regularnie 
podlewać grunt. Nasiona potrzebują 
stałego nawadniania i dużo wilgoci. 
Podlewaj regularnie, aby na 
powierzchni utrzymać stałą wilgoć. 
Najlepszą porą na nawadnianie 
trawnika są wczesne godziny ranne. Kiedy Twój trawnik będzie 
już przyzwoicie wyglądał, możesz stopniowo ograniczyć ilość 
wody. Wskazane jest nawet aby kilkakrotnie w ciągu sezonu 
wegetacyjnego ograniczyć nawadnianie, co zintensyfikuje rozwój 
systemu korzeniowego.

Nawożenie 
Nawożenie, czyli karmienie Twojego trawnika nie jest 
skomplikowaną sprawą. Od wczesnej wiosny, do połowy maja, 
kiedy trawnik potrzebuje wielu składników pokarmowych, aby 
szybko zregenerować się po zimie, używasz nawozu Wiosennego 
Barfertile. Następnie w okresie letnim „przechodzisz” na  
Letni Barfertile, a od początku września do połowy października 
Jesienny Barfertile. Po lub przed planowanym zabiegiem  
np. wertykulacji użyj nawozu Regeneracyjnego Barfertile. 
Powyższe nawozy, wysiewasz średnio raz na 6 - 8 tygodni. 
Nawożenie najlepiej wykonaj po koszeniu. Zwróć uwagę,  
aby podczas tego zabiegu źdźbła trawy nie były wilgotne.

Koszenie 
Na sam koniec zostaje nam koszenie. 
Pierwszy raz użyj kosiarki, kiedy 
trawnik będzie miał ok. -10 cm.  
Kosząc zostawiamy ok. 7 cm 
wysokości źdźbła. Przy kolejnym 
pokosie pozostawiamy około 4-5 cm. 
Ogólnie, przy każdym zabiegu 
powinniśmy skracać trawę maksymalnie o 1/3 wysokości źdźbła, 
przy założeniu, że trawę kosimy raz w tygodniu. Wysokość 
koszenia zależy od intensywności użytkowania trawnika i wynosi 
od 3-6 cm. W przypadku trawników powstałych z mieszanki 
Shadow koszenie można obniżyć nawet do 12mm. Jeśli nadal 
masz jakieś wątpliwości i pytania dotyczące zakładania trawnika, 
zgłoś się do nas!



Pokonaj suszę, używając trawy 
która potrzebuje mniej wody!

Mieszanki w opakowaniach 1 kg i 5 kg  
otoczkowane są powłoką Yellow Jacket Biostimulator®.  
Nasiona w opakowaniach 15 kg nie posiadają otoczki.

Water Saver®

•	 Optymalny stosunek N/K  
w fazie początkowej.

•	 50% azotu jest powlekane: pozwala na 
szybszy start w sezonie i zbalansowane 
uwalnianie, optymalnie wspierające szczyt 
wzrostowy.

•	 MgO: wzmocnienie koloru i odporności.
•	 Aktywny w niższych temperaturach.
•	 Niska zawartość siarczanów, brak chlorków.
•	 Sugerowany okres stosowania:  

marzec – czerwiec.
•	 Okres działania: 2-3 miesiące.

•	 Zrównoważony stosunek N/K – zwiększa 
odporność na wysokie temperatury.

•	 MgO: wzmocnienie koloru.
•	 Niska zawartość siarczanów, brak chlorków.
•	 Sugerowany okres stosowania:  

maj – wrzesień.
•	 Okres działania: 2-3 miesiące.

•	 Optymalny stosunek N/K dla wzmocnienia 
darni - wzmocnienie zielonego koloru.

•	 MgO: wzmocnienie koloru i odporności.
•	 Fe: kontrola mchu i zielenienia.
•	 Niska zawartość siarczanów, brak chlorków.
•	 Sugerowany okres stosowania:  

sierpień – październik.
•	 Okres działania: 2-3 miesiące.

•	 Zwiększona zawartość fosforu pozwala 
szybciej regenerować system korzeniowy.

•	 Nawóz stosowany przy regeneracji  
oraz przy zakładaniu trawników z rolki.

•	 Duża zawartość MgO stymuluje trawę  
do szybszego rozwoju.

•	 Niska zawartość siarczanów, brak chlorków.
•	 Zalecany przed lub po zabiegach   

np. wertykulacji.
•	 Sugerowany okres stosowania:  

marzec – wrzesień.
•	 Okres działania: 2-3 miesiące.

Przetrwa ekstremalne 
warunki! 

Szybkie zazielenienie

Idealna równowaga  
dla wzmocnienia darni

Znakomicie wspomaga
regenerację darni

Znakomicie wspomaga
regenerację darni

Kontrolowane uwalnianie:
25% azotu jest powlekane 

Kontrolowane uwalnianie:  
50% azotu jest powlekane 

Kontrolowane uwalnianie:  
75% azotu jest powlekane 

Doskonałe przygotowanie
do zimy.

Skład NPK:  
25-5-15 + 2 MgO Skład NPK:  

17-25-5 + 4,5 MgO

Skład NPK:  
20-5-20 + 3 MgO

Skład NPK:  
15-5-25 + 2 MgO + 3 Fe

Resilient Blue® Lawn
Nawóz Wiosenny 
BarFertile

Nawóz Letni 
BarFertile

Nawóz Jesienny 
BarFertile

Nawóz Regeneracyjny 
BarFertile

•	 Na miejsca zacienione
•	 Nadaje się na miejsca 

nasłonecznione (przy 
częstym podlewaniu)

•	 Hamuje przyrost mchu

Piękny gęsty trawnik  
w cieniu i w słońcu!

Shadow

Opakowania:
	 1 kg:	 50 m2

	 5 kg:	 250 m2

	 15 kg:	 750 m2

Opakowania:
	 1 kg:	 50 m2

	 5 kg:	 250 m2

	 15 kg:	 750 m2

Opakowania:
	 5 kg: 	150-250 m2

	20 kg:	 500-700 m2

Opakowania:
	 5 kg: 	150-250 m2

	20 kg:	 500-700 m2

Opakowania:
	 5 kg: 	150-250 m2

	20 kg:	 500-700 m2

Nowość

•	 Oszczędzaj na kosztach 
nawożenia

•	 Odporna na suszę
•	 Gęsty trawnik

Samowystarczalny trawnik  
z koniczyny drobnolistnej

Lawn Clover

Opakowania:
	 5 kg: 	150-250 m2

	20 kg:	 500-700 m2

•	 Podwyższona odporność  
na przesuszenia

•	 Wymaga mniej podlewania 
•	 Użytkowanie uniwersalne

•	 Mocny jak stal
•	 Szybkie zazielenianie
•	 Piękny trawnik 

ozdobny

Ultra mocny trawnik 
samoregenerujący!

RPR® Lawn

•	 Specjalnie do podsiewu
•	 Szybka regeneracja 

trawnika
•	 Zdolność kiełkowania  

w niższych temperaturach 
(od 4°C)

Najszybsze rozwiązanie  
na regenerację trawnika!

SOS® Lawn Repair

Od Mistrzostw Europy po Puchary Świata,  
od golfa po piłkę nożną:  prawie każdy 
profesjonalista zajmujący się zielenią zna firmę 
Barenbrug. Piękna i odporna trawa w kultowym 
żółtym opakowaniu. Nasza obietnica? Zielona 
trawa, bez względu na warunki. To nie przypadek, 
że nasza trawa znajduje się na każdym większym 
boisku sportowym na całym świecie. Co wyróżnia 
naszą trawę? Nasze technologie. Teraz dostępne 
także dla Twojego ogrodu.

Technologie wśród traw: Przesuwamy granice.
Technologie traw Barenbrug to wyjątkowe 
mieszanki traw. Niezależnie od tego, czy szukasz 
zielonej trawy podczas upałów i suszy, promujesz 
różnorodność biologiczną, czy minimalizujesz 
zużycie wody, w naszej ofercie znajdziesz wszystkie 
rozwiązania.

Badania podstawą postępu
Aby opracować najlepsze rozwiązania w hodowli, 
musimy dokładnie poznać nasze trawy, dlatego 
poddajemy je wieloletnim badaniom. Testujemy 
nasze technologie w oficjalnych instytucjach 
badawczych oraz w praktyce. Stawiamy poprzeczkę 
wysoko, dlatego nasze technologie znajdziesz 
wyłącznie w naszych ekskluzywnych produktach. 

Wybierz więc zieloną trawę bez względu na 
warunki: wybierz Barenbrug.  

Technologia Happy Lawn® 
Pokoloruj swój trawnik!

Czy chcesz przyczynić się  
do różnorodności 
biologicznej za pomocą 
tętniącego życiem trawnika? 
Happy Lawn zawiera wyjątkowe kwiaty, które 
wzbogacają Twój lokalny ekosystem. Dodadzą 
dużo więcej koloru i żywotności w Twoim ogrodzie.
 
 
Technologia traw  
Resilient Blue® 
Przetrwa ekstremalne 
warunki! 

Szukasz murawy, która jest 
odporna na wszelkie warunki pogodowe  
i wymaga minimalnej pielęgnacji? Resilient Blue 
jest nie do pokonania, przyjmuje ciosy 
ekstremalnych warunków pogodowych  
i stawia im opór. Jeśli zajdzie taka potrzeba,  
to ona najszybciej zregeneruje się  
po ekstremalnym stresie.

Technologia traw RPR® 
Ultramocny, 
samoregenerujący się 
trawnik!

Szukasz trawnika, który jest nie tylko najładniejszy  
i najtrwalszy, ale także idealny do zabawy  
i uprawiania sportu? RPR jest niezwykle odporny  
na użytkowanie. Szybko regeneruje się dzięki 
unikalnym poziomym rozłogom życicy trwałej.

Technologia traw SOS® 
Najszybsze rozwiązanie, 
by odzyskać swój trawnik!

Szukasz najszybszego rozwiązania na regenerację 
trawnika? SOS kiełkuje najszybciej ze wszystkich. 
Zaczyna rosnąć już w temperaturze 4°C, dzięki 
czemu trawnik w mgnieniu oka znów się zazieleni.

Zielony trawnik bez względu na warunki
•	 Przygotowana na 

ekstremalne warunki
•	 Szybka regeneracja
•	 Łatwa pielęgnacja

Opakowania:
	 1 kg:	 50 m2

	 5 kg:	 250 m2

	 15 kg:	 750 m2

Opakowania:
	 1 kg:	 40 m2

	 5 kg:	 200 m2

	 15 kg:	 600 m2

•	 Posiada kwiaty nadające się  
do koszenia

•	 Zwiększona różnorodność 
biologiczna

•	 Bezproblemowa pielęgnacja

Trawnik z kwiatami

Happy Lawn®

Opakowania:
	 0,5 kg:	 25 m2

	 5 kg:	 250 m2

Opakowania:
	 0,5 kg:	       50 m2   w czystym siewie
	 10 kg:	  1000 m2   w czystym siewie

Siew z trawą:
	  50 g / 1 kg trawy

Opakowania:
	 1 kg:	 50 m2

	 5 kg:	 250 m2

	 15 kg:	 750 m2


